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Önsöz

‹ slâm felsefesi alan›nda uzun zamandan beri devam eden
okuma, yazma ve konferans düzeyindeki çal›flmalar›mda,
bu büyük çerçevede gerçekleflen manevî ve fikrî de¤iflme-

leri gözlemlemekteyim. ‹slâm fikir ve mâneviyât önderlerinin
dinleriyle, bu dinle iliflkiye girmifl çeflitli kültürler aras›n› uz-
laflt›rabilmek için sarfetti¤i gayretleri müflâhede ettim.

Bu uzun süreç zarf›nda, filozof ve zâhid mutasavv›flarla
haflir neflir oldu¤um gibi farkl› disiplinlerden mütefekkirlerle
de haflir neflir oldum. Orijinalli¤i ve özgünlü¤ü olanlar kadar,
mukallitleri; ihlasl› ve samîmiler kadar, riyakâr ve münaf›k-
lar› da tan›d›m. Bu genifl alan bana, düflünce ve e¤ilimlerin
bütün farkl›l›klar›yla tezâhür etti¤i bir yelpaze olarak gözük-
müfltür.

Bu düflünce ve mâneviyat alanlar›ndan hiçbirinin ‹slâm’›n
di¤er evrensel büyük dinlerle karfl›laflt›¤› tasavvuftan daha
derin ve ayd›nlat›c›, müslümanlar›n hayatlar›nda daha mües-
sirini görmedim.

Herhangi bir din araflt›rmac›s›, o dinin sadece ana ilkeleri
ve naslar›na dayanarak nihaî hükmünü veremez. Bu dinin
kapsaml› bir portresini çizebilmesi için, ilkeler ve naslar›n ya-
n›nda, hayatlar›n› bu dinin gölgesinde geçiren ve dinin gelifl-
mesi için çaba sarfeden büyük insanlar›n getirdi¤i yorum ve
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aç›klamalar› da, bu portreye dahil etmesi gerekmektedir. Bu
din büyükleri, dinlerinin yay›ld›¤› bölgelerde faaliyet ve etki-
leflimin ana unsuru olmufllard›r. Bundan dolay› bir dinin sû-
reti, bu yorumcu ve müelliflerin çal›flmalar›n›n aksetti¤i ay-
nalar›n farkl›l›¤›na ba¤›ml› kalarak farkl›lafl›r. Baflka büyük
dinlerde oldu¤u gibi ‹slâmiyet de, uzun tarihî süreçte, çeflitli
anlay›fl yorum ve incelemelere konu olmufltur. Bunun netice-
sinde, üzerlerine felsefî, f›khî, kelâmî ve tasavvufî ekollerin
teessüs etti¤i inanç, ibadet ve muamelâtta farkl› nazariyeler
ve e¤ilimler ortaya ç›km›flt›r. Bu ekol ve okullar aras›nda, za-
man zaman çeliflkiler hatta çat›flmalar olmufltur. Filozoflar›n
kendilerine has bir din ve dünya görüflü; ulûhiyet, Allah ve
âlem iliflikisi tasavvuru vard›r. Fakîhlerin de, ibadetlere ve
muamelâta bak›fllar›nda, Allah-kul ve insanlar›n birbirleriyle
olan iliflikilerine dönük özel bir yaklafl›mlar› vard›r.

Kelâmc›lar›n, temel akîde ilkelerinin anlafl›lmas› ve savu-
nulmas›nda özel bir anlay›fl ve metodlar› vard›r. Mutasavv›f-
lar›n da, bütün bu meseleler karfl›s›nda belirli bir tav›rlar›
vard›r. Bu gruplar, sadece birbirlerinden de¤il, her grup ken-
di aras›nda farkl›laflm›flt›r. Nitekim, bütün filozoflar ayn› de-
¤ildir. Her ne kadar, hepsinin müttefik oldu¤u bir çerçeve ve
metod varsa da, bütün kelâmc› ve sûfîler de, ayn› mesâbede
de¤ildirler. 

Fakat hepsi, ‹slâm’a mensuptur. Onun ismini kullan›rlar,
kendileri ve baflkalar› için ‹slâm’› yorumlarlar. Hepsi, ‹slâm
için çal›flmaktad›rlar. E¤er hata ederlerse bir sevap, isâbet
kaydederlerse iki sevap al›rlar. Hepsine minnettâr›z. Görüflle-
rini ve merâmlar›n› anlamaya çal›flarak, hepsini öncelikle ‹s-
lâm, sonra da evrensel kültür miras› içerisine yerlefltirmemiz
bir borçtur. E¤er kelâmc› ise, Efl’arî’nin bir görüflüyle; veya fi-
lozof ise bir görüflünde ‹bn Sînâ’yla ters düfltü¤ü için bu in-
sanlar›n çabalar›n›, küfür, z›nd›kl›k ve bid’atç›l›kla suçlama-
mal›y›z. Küfrüne, z›nd›kl›¤›na veya bid’at›na dair kesin delil-
ler olmadan, tekfir veya ilhadl›kla suçlamak, dine ve müslü-
manlara faydadan çok zarar veren cahil insan›n bir silah›d›r. 
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Din meselelerinin anlafl›lmas›nda ve yorumlanmas›nda ki-
tap ve sünnete dayand›¤› ve nass› dilin ve örfün s›n›rlar›ndan
ç›karmad›¤› sürece, do¤ru ve yanl›fl gibi kesin hükümler ver-
memeliyiz. Yap›lmas› gereken asgari fley, bu yorumlar›n teh-
likeli ve zay›f veya anlam derinli¤i ve tutarl›l›¤› olup olmad›-
¤›na dair nitelemelerde bulunmakt›r. Aksi takdirde “Allah’›n
eli, onlar›n ellerinin üstündedir” veya “Rahman, arfl› istivâ et-
ti” gibi ayetlerin anlafl›lmas›nda do¤ru yorum hangisidir? “‹s-
tivâ, cülûs; arfl, serîrdir” yorumu mu do¤rudur? Yoksa, “El,
kudret ve nimet; istivâ, istilâ; arfl, mülktür” manas›nda yo-
rumlanmas› m› do¤rudur? Kur’ân’›n yarat›l›p yarat›lmad›¤›
meselesinde hangi görüfl hatal›, hangisi do¤rudur? “Laf›zlar-
dan müteflekkil oldu¤u için hâdistir” demek mi; “Allah’›n
ezelî kelâm› oldu¤u için kadîmdir” demek mi do¤rudur? Fa-
kîhlerin söyledi¤i gibi, “namaz, tekbirle bafllayan selamla bi-
ten fiiller ve sözlerden ibârettir” görüflü mü; sûfîlerin ileri sür-
dü¤ü gibi, “namaz, kul ile Rab aras›nda kalbî bir münâcaatt›r”
görüflü mü do¤rudur? Hangisi do¤ru ve hangisi yanl›flt›r: Al-
lah’a bir mabûd olarak bakmak m›; yoksa, ibâdet muhabbetin
fer’i oldu¤u için öncelikle bir mahbûb, sonra mabûd olarak
bakmak m› daha iyidir? fiu halde mesele, do¤ruluk yanl›fll›k
veya hata sevap meselesi de¤ildir. Mesele ‹slâm’›n ve ö¤reti-
lerinin anlafl›lmas›nda tezâhür eden kavray›fl derinli¤i ve sat-
hîli¤i meselesidir. Bunu aç›k bir flekilde, müslümanlar›n b›-
rakt›¤› rûhî ve aklî mirasta müflâhede etmekteyiz.

Tasavvufun ‹slâm rûhânili¤inin tezâhür etti¤i en verimli
bir alan, kelâmc›lar›n ve felsefecilerin dura¤an, fakîhlerin s›-
n›rl› ve yüzeysel yorumlar› karfl›s›nda dinî e¤ilimi ve kalbi
tatmin eden en derin yaklafl›m› içerdi¤ine kanaât getirince,
sûfîlerin din-Allah ve âleme karfl› tav›rlar›n› özetleyen baz›
ö¤retilerini ayd›nlatmak için bu sayfalar› yazd›m. Sûfîlerin
benimsedi¤i ve mutmain olduklar› bu tav›r, sadece kendileri-
ni icbar ettikleri ve baflkalar›n› davet etmedikleri bireysel bir
tav›rd›r. Bu tavr› “‹slâm’da Manevî ‹nk›lap” olarak isimlendir-
dim. Çünkü tasavvuf, filozof, kelâmc› ve fakîhlerin tespit et-
ti¤i ‹slâmî kural ve anlay›fllara karfl› fliddetli bir ›nk›lapt›r. Ta-
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savvuf, ‹slâm’a yeni bir rûh getirmifltir. Bu rûhu do¤ru anla-
yan, ‹slâmî ö¤retinin rûhunu do¤ru anlayaca¤› gibi, yanl›fl
anlayan da, ö¤retileri yanl›fl anlam›fl olacakt›r.

Bu sayfalarda, tasavvufu tarih ve mevzû itibar›yla bütü-
nüyle ele ald›¤›m› söyleyemem. Kronolojik olarak yedinci
hicri as›r mutasavv›flar›n› k›smen aflt›m. Tasavvuf tarîkatleri
ve büyük bölümü maneviyât önderlerinden olmalar›na ra¤-
men, meflâyih hakk›nda hemen hiçbir fley söylemedim. Bana
göre onlar, seleflerinin tasavvuf anlay›fllar›na bir fley ilave et-
memifllerdir. Sûfîlerin hayat hikayelerinden son derece k›sa-
ca bahsedebildim. Hayatlar›n›n detaylar›n› ise bütünüyle ih-
mal ettim. 

Ele al›p inceledi¤im meselelerle ilgili sûfîleri zikrettim. Fa-
kat, üçüncü ve dördüncü as›rda saf tasavvufu en ince nokta-
lar›yla temsil eden sûfîlerin pek ço¤unu zikretme arzusunda-
y›m. Bunun için kitab›n büyük bir bölümü, di¤er sûfîlerden
ziyâde, bu insanlar›n tasavvuf anlay›fllar›n› içermektedir. 

Son olarak, bu çal›flma, sözlerinden yararlanabildi¤im öl-
çüde tasavvuf ve sûfîlerin hayatlar›n›n anlafl›lmas›na dönük
bir çabad›r. –Gazâlî’nin isimlendirmesiyle– di¤er hakikat
araflt›rmac›lar›ndan, hakikati anlama ve ona ulaflt›racak me-
todun ne oldu¤u hakk›ndaki ihtilaflar›n›n genel bir portresi-
ni verme denemesidir. Baz› araflt›rmac›lar, zaman zaman, sû-
fîlerin sözlerinin anlafl›lmas›nda, yorumlamas›nda ve nazari-
yelerinin de¤erlendirilmesinde benden daha farkl› sonuçlara
varm›fllard›r. Öncelikle, bu noktalardaki araflt›rmalarda icti-
hâd kap›s›n›n aç›k oldu¤unu belirtmeliyim. Bu farkl›l›klar›
müsâmahayla karfl›l›yorum. Farkl› kanaat sahipleri, sa¤lam,
güvenilir ve ikna edici delillere sahip olduklar› sürece, bu gö-
rüfl ayr›l›klar›nda bir beis görmüyorum. Kur’ân, Sünnet ve
bizzat sûfîlerin sözleri, bizim bu kitab›m›zda istifade edece¤i-
miz öncelikli delillerdir. Gerçe¤e ulaflt›rmak Allah’a aittir.



Girifl

Tasavvufun Mâhiyeti ve Metodu

Mistisizm Evrensel Bir Olgudur

Baz› insanlarda aklî ve rûhî olgunluk en yetkin derecede
temessül etmifltir. Bir baflka ifâde ile, insan›n özünü ve haki-
katini ruh ve akl›n›n teflkil etti¤ini kabul etti¤imizde, kendile-
rinde insanl›k niteli¤i en üst derecede tezâhür eden kimseler
vard›r. Muhtelif devirlerde bu insanlara farkl› isimler veril-
mifl olsa da, hepsi ‹nsan-› Kâmil diye isimlendirebilece¤imiz
genel bir kategorinin içerisine girerler. 

Bu insanlar›n manevî olgunluklar› muhtelif görünümler-
de tezâhür edebilir. Bu kemâli ifâdede kulland›klar› araçlar
birbirinden farkl› da olabilir. Hatta s›radan insanlar gibi,
meflreb, mezheb, çevre, dil ve dinî sebeplerle ihtilaf hâlinde
gözükebilirler. Buna ra¤men hepsi Varl›k ve Varl›¤›n Hakikati-
ne matuf tav›rlar› itibâr›yla ortak bir özellik alt›nda toplana-
bilirler: Her insan varl›¤›n hakikati karfl›s›nda özel bir tavra,
veya varl›¤›n tabiat› hakk›nda özel bir felsefeye sahiptir. Fert
kendisindeki bu tavr› bilsin veya bilmesin; bu tavra ba¤l› bir
dünya görüflüne sahip oldu¤unun fark›nda olmas› veya ol-
mamas› önemli de¤ildir.

K›saca özetlemek gerekirse “‹nsan-› Kâmil” diye isimlen-
dirdi¤imiz bu insanlar›n “varl›k” karfl›s›nda sahip olduklar›
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bu müflterek tav›r, “duyulur âlemin gerçek oldu¤unun kesin
olarak inkâr edilmesidir.” Kendilerinden ak›l ve rûhî kemâl
aç›s›ndan daha zay›f insanlar›n, gerçe¤i aramada mürâcaat
etti¤i ve neredeyse kutsallaflt›rd›klar› duyulur âlem, manevî
temâyülleri derin olan bu grubu tatmin edemez. U¤runa can-
lar›n› ortaya koyduklar› “Hakikat-i Mutlak’› bilmek ve ona
kavuflmak” için duyduklar› susuzlu¤u kand›ramaz.

Onlar, –muhaliflerinin tan›mlamas›yla– “Varl›k”a ulafl-
mak için varl›¤› inkâr ederler.” Yani hakîki “Varl›k”a ulafl-
mak için görünen varl›¤› inkâr ederler.

Bu insanlar› Do¤uda-Bat›da, Antik-Orta-Modern Ça¤lar-
da; hem semâvî hem de pagan din mensuplar› aras›nda gör-
mekteyiz. Ayn› kaynaktan beslenmifl mâneviyatlar› itibâr›yla
bu insanlar, tek bir kal›ba dökülmüfl gibidirler. Âdeta, baflka
bir âlemden benliklerine s›zan bir nûr amaçlar›na ulaflmalar›
için önlerini ayd›nlatmaktad›r. 

Bu olgu uzun süre kadîm araflt›rmac›lar›n dikkatini çek-
mifl, dinî ekoller muhtelif üsluplarla buna iflaret etmifllerdir.
Baflta ‹skenderiyeli Philon olmak üzere Yahudi Filozoflar›,
her devirdeki vahiy ve nübüvvetin kayna¤›n›n bir oldu¤u gö-
rüflündedirler. Bu da “Kelime-i ‹lâhiyye” diye isimlendirdik-
leri fleydir. H›ristiyan ilâhiyat›n›n büyük isimlerinden Cle-
mente’ye göre “Kelime-i ‹lâhiyye” (‹sa) beflerî sûretle beden-
lenmeden (Incarnation) önce mevcût olan Kuvve-i Âkîledir
(Düflünme gücü). Kuvve-i Âkîle, mârifet, ilhâm ve vahyin
kayna¤› oldu¤u gibi varl›k ve hayat›n da kayna¤›d›r. Kelime-
i ‹lâhiyye, Musa ve di¤er peygamberlerin lisân› arac›l›¤› ile
konufltu¤u gibi, Yunan filozoflar› arac›l›¤› ile de konuflur ve
onlara hikmet ilhâm eder.”

‹bnü’l-Arabî gibi baz› mutasavv›flar, “Hakikat-i Muham-
mediye”yi Philon ve Clemente’nin “Kelime-i ‹lâhiyye” anla-
y›fllar› gibi nitelendirerek, bât›nî ilmin ve rûhânî feyzin men-
bâ› olarak kabul etmifllerdir. fiîa da ilm-i bât›n›n bir çeflit rûhî
verâset vâs›tas› ile tek bir kaynaktan intikal ediflini ayn› flekil-
de tasavvur etmektedir.
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Bütün bunlar, “s›radan beflerî tavr›n üzerinde rûhî olgular
bulundu¤u, müflterek özellik ve ayr›cal›klar› olan bu olgular,
herhangi bir ‹nsan-› Kâmilin din, çevre ve kültür farkl›l›¤›na
göre tezâhür etmelerine ra¤men asl›nda bir tek asla ircâ edi-
lebileceklerini” iddiâ eden insanlar›n hakl›l›¤›na delalet eder.
‹lhâm alan ve kendilerine vahy olunan, ilhâm ve vahiy yoluy-
la da hakikat âlemine ulaflan bu insanlar, çeflitli zamanlarda
zuhûru yenilenen tek bir ferd veya her zamanda ‹nsan-› Kâ-
mil sûretlerinden birine bürünen tek bir rûh gibidirler.

‹lham yolu ile hakikat âlemine ulaflan bu gruplardan birisi
de –sadece ‹slâm sûfîleri de¤il– bütün dinlere mensup mistik-
lerdir. Amaçlad›klar› ve hayatlar›n› adad›klar› yegâne hedef,
hakikate ulaflmak ya da zevk ederek ve do¤rudan idrâk ede-
cekleri hakikate kavuflmakt›r. Hayatlar›n› bu amaca vakfet-
mifller ve ona ulaflmak için en de¤erli fleylerini fedâ etmifller-
dir. Bu mukaddes meflâleyi tafl›yan insanlar›n, bu u¤urda mu-
âs›rlar›ndan gördükleri iflkencelerden misaller vermeye gerek
yoktur. Onlar, yak›larak, as›larak iflkence edilerek öldürül-
müfllerdir. ‹nsanl›k tarihi, bunlar›n misalleri ile doludur.

‹steklerinde samimi olduklar›n›n en kesin delili, karfl›lafl-
t›klar› onca iflkence, azâb, alay, tehdîd ve korkutmalar karfl›-
s›nda bile inançlar›na sar›labilmeleri ve dâvâlar›n› yaymaya
teflebbüs etmifl olmalar›d›r.

Samimiyetlerinin bir baflka delili de, dinî, bölgesel ve uy-
ruk farkl›l›klar›na ra¤men amaçlar›nda ve uslûblar›nda görüfl
birli¤inde olmalar›d›r. Onlardan rivâyet edilen sözlerin flekil,
biçim ve detay farkl›l›klar›na ra¤men özde ve netîcede müflte-
rek olmalar› üçüncü bir delildir. ‹nsan›n, duyu üstü âleme
ulaflmaya dönük manevî etkinli¤ine dair kesin hükmümüzü
vermeden önce bu noktay› dikkate almam›z gerekir.

fiu bir gerçektir ki, her insan bir gün hakikat diye isimlen-
dirilen “Gizli Varl›k”› sevebilir. Bu, insan›n daha benli¤i ve
kendisini kuflatan çevresi hakk›nda düflünebilmeye yeni bafl-
lad›¤›, bunlardaki sebepleri, esrar›, nereden gelip nereye git-
tiklerini anlamaya çal›flt›¤› andan itibaren Hakikatin onu




